
  

 DJEČJI VRTIĆ ČAROBNI DVORAC         

 

PRIMJER JELOVNIKA                            

 

 

                 DORUČAK (8:00 – 8:30) :  

 
 
 
Napitci: mlijeko, čaj,   
čokoladno mlijeko 
 

 

 sirni namaz i kruh 

 đem, maslac i kruh 

 čokoladne kuglice s mlijekom 

 nutela i kruh 

 kukuruzne pahuljice s mlijekom 

 tvrdi sir  

 čokolino 
 

  

 
 

VOĆNA UŽINA (10:00 – 10:30):  

 
 

 
 

 sezonsko voće 
 

                 RUČAK (11:00 – 12:00):   

                                            PONEDJELJAK: 
                      
                 

                     UTORAK: 
 
 
                     SRIJEDA: 
 
 
                     ČETVRTAK: 
 
                     
                     PETAK: 

 
Grah varivo s korjenastim povrćem i 
polusuhim mesom, kruh 
 
Povrtna juha, umak od špinata, pire-
krumpir, kosani odrezak 
 
Krem-juha od cvjetače i brokule, teletina u 
saftu, pirjana riža 
 
Varivo od poriluka s ječmenom kašom, 
pečena puretina, kruh 
 
Juha od rajčice s integralnom rižom, 
zapečena tjestenina s tri vrste sira, kupus 
salata s mrkvom 

 
 
 

 

UŽINA (14:30 – 15:00): 

 
 

 

 pečeni tost s topljenim sirom 

 voćni jogurt  i kruh ili keksi 

 bioaktiv 

 pašteta i kruh 

 palenta s mlijekom 

 palačinke 

 topli sendvič 
 

 

DODATNI SNACK U DEŽURSTVU (16:00 – 16:15): keksi, slatkiši, grickalice i sok 

 


